Сегодня, в рубрике «Рассказывает логопед - дефектолог» мы поговорим о признаках, что речь ребенка требует вмешательства.

[image: ]5 тревожных признаков, что речь ребёнка требует вмешательства [image: ☝]Многие родители ждут до 3 лет, надеясь, что ребёнок «заговорит сам». Но есть сигналы, которые нельзя игнорировать, потому что именно они показывают: речь не запускается самостоятельно и требуется помощь специалиста.
· Признак №1 
К 18 месяцам нет указательного жеста и звукоподражаний. Это базовые предречевые навыки. Если ребёнок не показывает пальцем и не повторяет простые звуки, речи просто не на что опереться.
· Признак №2 
В 2 года словарный запас меньше 50 слов или нет двухсловных фраз. Фразы типа «мама дай», «папа би-би» — это минимальная норма для этого возраста. 
· Признак №3 
К 2,5 годам ребёнок не выполняет двухступенчатые инструкции. Если просьбы вроде «возьми мяч и дай маме» не понимаются — это сигнал о задержке формирования понимания речи. 
· Признак №4 
В 3 года нет фразовой речи или ребёнка понимают только родители. В норме посторонние взрослые должны понимать не менее 70–75% речи ребёнка.
· Признак №5 
Регресс речи в любом возрасте. Если ребёнок говорил слова, а потом перестал — это всегда повод для срочного обращения к специалистам, в том числе к неврологу и логопеду.

Что важно знать! Если вы узнали своего ребёнка хотя бы в одном пункте — не нужно паниковать. Но и откладывать тоже нельзя. Раннее вмешательство даёт максимальные результаты, потому что мозг ребёнка ещё очень пластичен.
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